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«Eduquem en el lleure i per a la vida»

Carme Munté

Larelacié de Xavier Nusamb I'esplai esremuntaa
la sevainfancia. Amb 11 anys va comencar a l'esplai
del poble, les Borges Blanques, anant de colonies.
Després va prosseguir com a monitor i va anar assu-
mint altres responsabilitats. Des de fa quatre anys
és formador de monitors i monitores a I'Escola de
I’'Esplaide Lleida. Ara ha estat escollit nou president
del Moviment de Centres d’Esplai Cristians Catalans
(MCECC) de la Fundaci6 Pere Tarrés.

Quines competéncies i valors s’adquireixen
en un esplai?

L'esplai és una escola de vida, on els infants i
monitors aprenen a ser ciutadans i ciutadanes
compromesos del present i del futur de la nostra
societat i del nostre pais, un espai on es desenvo-
lupen personalment i socialment. Els infants, joves
i monitors aprenen competéencies tan importants
com el treball en equip, la capacitat d'adaptacio,
I’entusiasme, la iniciativa, I'autonomia, la planifica-
cio, analitzar i resoldre problemes.... En conclusid,
nosaltres eduquem en el lleure i eduquem per a
la vida.

Quins reptes es proposa com a nou president
del MCECC?

Des del Consell Directiu ens marquem el cami de
consolidar el Moviment en|’ambit catalaicontinuar
organitzant trobades de monitors i d'adolescents,
les dues grans activitats que afrontem aquest primer

ajudant as , també

Lunet Jardineria, Manteniment i, ara també, Catering. | tot de forma totalment
i personalitzada i propera. Per aixd, netejant posem tots els sentits.
| ajudant als altres, també. Perqué des de LUNET SOLIDARI contribuim
.,,.. anetejar el mén de pobresa, malalties, marginacié... donant suport a
6 3 projectes promoguts pels nostres clients, amb qui compartim valors.
m n Si també vols ajudar entra a www.lunet.es o www.caritasbcn.org/ca/.
= Gracies!
En collaboracié amb Cérifers amigos de rimkieta
NOVA ADRECA
Carrer Can Pi, 17 3r Carretera argl&dell’mt)
08908 |'Hospitalet de Llobregat (BARC A)

Després de 25 anys, LUNET és molt més que una empresa de neteja:
som el partner de confianca en facility services dels nostres clients.

Els oferim fins a 6 serveis diferents: Neteja, D+D+D, Serveis Auxiliars,

et s

Faciiity Services

semestre de I’'any. Hem de ser propers als centres
d’esplai i a les zones i territoris, aprofitant tots els
recursos de que disposem.

L'estiu passat 2.322 infants van anar a coloni-
es i casals d’'estiu amb una beca de la Fundacié
Pere Tarrés. Quina és la previsiéo aquest any?

Hem de continuarimplicatsamb elsinfants, sénla
nostra ra6 de ser i per tant caldra continuar mante-
nint la campanya «Ajuda’ls a créixer» i ampliar si és
necessari el nombre d’infants atesos en les activitats
delsnostres centresd’esplai. Des del Moviment hem
d’establir els enllacos necessaris entre els esplais,
Caritas, serveis socials... perque aquestes beques
puguin arribar als infants que més ho necessiten.

A Catalunya, s’esta donant una desigualtat
pel que fa a les activitats de lleure? Podem
parlar de bretxa en el temps de lleure?

L'informe sobre el dret al lleure educatiu, publi-
cat al juny del 2014 del Sindic de Greuges, reflectia
que en els darrers temps I'ambit del lleure educa-
tiu ha adquirit més importancia en la infancia i,
conseglientment, també entre els poders publics.
Actualment hi ha més infants que participen en
activitats de lleure educatiu. No obstant aixo, el
Ileure és un dels ambits educatius més fortament
afectats per les desigualtats socials en I'accés. Es per
aixod que campanyes com «Ajuda’ls a créixer» de la
Fundacié Pere Tarrés contribueixen que el lleure
siguirealmentundretipertantadisminuiraquestes
desigualtats.

Josep M.
Alimbau Argila

« La tev? ria I Ia Medalla de plata de
e m fa I I I u re nmn Teologilgréitpgﬁl;iif;
rlu sempre!» de Barcelona

Es deia Manolillo. Era fill de Josefina Manresa i del poeta Miguel Hernan-
dez. El Manolillo i la seva mare passaven gana. El seu pare era a la preso.
Eren temps de guerra. La Josefina havia dit temps abans al seu espos que
s'alimentaven a base de ceba. El poeta va escriure:

«En la cuna del hambre / mi nifio estaba, / con sangre de cebolla / se ama-
mantaba. / Al octavo mes... ries. | Riete nifio. / Tu risa me hace libre. /| Tu
risa me pone alas. / Soledades me quita, / carcel me arranca... /

Alondra de mi casa, / riete mucho. / No te derrumbes. / Nunca despiertes, /
hijo mio. / Riete siempre...»

Rubén Dario escrivia: «La risa es la sal de la vida. La risa de un nifio es como
la loca musica de la infancia.»

Els que teniu nens a casa ja sabeu que sén un gran do. Per aixo:

—Riu, nen... la innocéncia és font d'alegria auténtica.

—Riu, nen... perqué tens I'amor, la seguretat, I'afecte, la tendresa dels teus
pares i familiars. Per aix0 no t'angoixen ni la por ni el temor.

—Riu, nen... per qualsevol cosa o nimietat. La teva rialla facil transmet ale-
gria.

«Quitame el pan, si quieres; | quitame el aire, pero: / no me quites tu risa»,
afirmava Pablo Neruda, premi Nobel de Literatura.

Chesterton, el gran convertit al catolicisme, va trobar en I’'Església |'alegria.
Constatava: «El fet més meravellés de la infantesa és que: qualsevol cosa es
converteix en una meravella.»

Ens cal més alegria.

—Busca allo que t'ajuda a riure. Et fara bé i faras el bé als altres.

—AQui ofereix alegria, transmet pau i ganes de viure.

—La rialla és contagiosa. Qui esta preocupat, trist, acostuma a unir-se als
que riuen. Aixi s'uneixen i es multipliquen les rialles.

—A més, la rialla relaxada ajuda un mateix; distén I'ambient i afegeix una
nota positiva de color, de bon humor. Afegeix qualitat a la vida.

—La rialla d'un infant neix: espontaniament, d'una felicitat interna que ens
diu que només amb I'amor del pare i de la mare i dels de casa, ja ho té tot,
ja en té prou.... | riu. Riu sempre!

«Amb la paraula dels infants... t’has fet cantar una lloanca» (Mt 21,16; Sal 8,3).




