
Avall que fa baixada 

 

Benvolguts diocesans, 

Com podem saber que allò que duem a terme és veritablement la missió que Déu vol 

que fem? —m’ho he preguntat en més d’una ocasió, no pas fruit de la inseguretat, sinó 

de l’honradesa—. Els qui ens diem cristians maldem per fer la voluntat d’Aquell que és 

la força, la pau i l’esperança de la pròpia existència. Quin criteri ha d’ajudar-nos a 

verificar que estem en el lloc indicat, el camí correcte i el moment precís? Sabem que 

no tot surt bé a la primera. A mesura que creixem, ho anem acceptant. Però també és 

cert que, de vegades, hem tingut l’experiència que tot ha anat com una seda, tot ha estat 

com bufar i fer ampolles, com si tot vingués rodat. Avui voldria recuperar aquella dita 

que ve a significar que les coses, de vegades, funcionen, i per això podem dir, sense 

filtres ni embuts: «avall que fa baixada». 

La vida té moments ben diversos, la geografia té orografies pròpies i els estats d’ànim 

oscil·len de maneres ben curioses. Vull dir que en tot hi ha un equilibri. És així. La 

missió també es presenta en escenaris de tota mena. El bon missioner té feina a acollir el 

misteri pasqual en tota la seva amplitud. I així, proposar un estil que esperoni a viure un 

encontre amb qui ens ha donat el do de la vida, i ens ha ensenyat a gaudir-la de debò, és 

a dir, amb Déu. Qui viu confiadament en el Déu de Jesús situa Déu al centre i n’és 

testimoni; aleshores podem dir: «avall que fa baixada». 

El missioner no ho té fàcil. Diria que mai, però això són figues d’un altre paner. Al 

missioner li toca ser desprès, no allunyar-se de la certesa que Déu l’estima i haver de 

viure, no poques vegades, la incomprensió, quan no el rebuig, dels més propers. No 

estem mai preparats per entomar amb serenitat els revolts del fracàs, del desànim o de la 

rutina. Sovint som nosaltres mateixos els qui ens ho posem difícil perquè dubtem del 

que és evident, encara que no sigui el més immediat: que Déu és Pare, ens coneix, ens 

estima i ens acompanya pels segles dels segles. El dubte purifica la fe, diguem-ho tot. 

La fe és el repte de viure des de la confiança. 

El viatge del Sant Pare, Lleó XIV, serà un bon moment per veure la confirmació de la fe 

en tot allò que sigui òptim per a la missió, però també per descobrir tot allò que ens 

demana que convertim. El camí de la santedat no és fàcil. Haurem d’estar ben atents. El 

lema que acompanyarà aquesta visita, «alceu la mirada», és una ferma invitació a fixar 

la nostra atenció en el misteri de l’Amor, que és creu i resurrecció. És Jesús qui ens 

mostra el camí de fer-nos petits, de mostrar-nos receptius, de ser dels qui compartim. 

Amb Ell la vida té sentit, i la vivim sense caure en l’error de pensar que tot depèn de les 

nostres pròpies forces o de les nostres idees. 

El missioner, doncs —vet aquí el criteri que buscàvem—, quan situa Déu al centre de la 

seva vida, recupera el seu propi cor i aleshores tot fa baixada. Tot rutlla. Les pors resten 

incloses en la presència pacificadora de Jesús, qui camina al nostre costat 

misteriosament. Els missioners que situen Déu al centre de la vida refaran la dignitat 

d’aquells amb qui es relacionen i promouran la justícia. No defallim, doncs, en el 

compromís de ser dels qui, en la vida pública, oferim un testimoni de coherència 

evangèlica, i, per tant, dels qui no ens deixem vèncer pels crits, les tensions o les 

expressions de violència. Nosaltres no volem pas estripar la pau social, sinó posar Déu 

al centre i veure com tot rutlla. Així, doncs, amb alegria cantarem: «avall que fa 

baixada». 

Amb la meva benedicció i afecte, 

 

+Daniel Palau Valero 

Bisbe de Lleida 



 

 

Ir cuesta abajo 

 

Queridos diocesanos, 

¿Cómo podemos saber que aquello que llevamos a cabo es verdaderamente la misión 

que Dios quiere que realicemos? —me lo he preguntado en más de una ocasión, no por 

inseguridad, sino por honestidad—. Quienes nos llamamos cristianos nos esforzamos 

por hacer la voluntad de Aquel que es la fuerza, la paz y la esperanza de la propia 

existencia. ¿Qué criterio debe ayudarnos a verificar que estamos en el lugar indicado, el 

camino correcto y el momento preciso? Sabemos que no todo sale bien a la primera. A 

medida que crecemos, lo vamos aceptando. Pero también es cierto que, a veces, hemos 

tenido la experiencia de que todo ha ido como la seda, todo ha sido coser y cantar, como 

si todo viniera rodado. Hoy querría recuperar aquel dicho que viene a significar que las 

cosas, a veces, funcionan, y por eso podemos decir, sin filtros ni rodeos: «ir cuesta 

abajo». 

La vida tiene momentos muy diversos, la geografía tiene orografías propias y los 

estados de ánimo oscilan de maneras muy curiosas. Quiero decir que en todo hay un 

equilibrio. Es así. La misión también se presenta en escenarios de todo tipo. El buen 

misionero tiene la tarea de acoger el misterio pascual en toda su amplitud. Y así, 

proponer un estilo que estimule a vivir un encuentro con quien nos ha dado el don de la 

vida, y nos ha enseñado a disfrutarla de verdad, es decir, con Dios. Quien vive 

confiadamente en el Dios de Jesús sitúa a Dios en el centro y es su testigo; entonces 

podemos decir: «vamos cuesta abajo». 

El misionero no lo tiene fácil. Diría que nunca, pero eso es harina de otro costal. Al 

misionero le toca ser desprendido, no alejarse de la certeza de que Dios lo ama y tener 

que vivir, no pocas veces, la incomprensión, cuando no el rechazo, de los más cercanos. 

Nunca estamos preparados para afrontar con serenidad las curvas del fracaso, del 

desánimo o de la rutina. A menudo somos nosotros mismos quienes nos lo ponemos 

difícil porque dudamos de lo evidente, aunque no sea lo más inmediato: que Dios es 

Padre, nos conoce, nos ama y nos acompaña por los siglos de los siglos. La duda 

purifica la fe, digámoslo todo. La fe es el reto de vivir desde la confianza. 

El viaje del Santo Padre, León XIV, será un buen momento para ver la confirmación de 

la fe en todo aquello que sea óptimo para la misión, pero también para descubrir todo 

aquello que se nos pide convertir. El camino de la santidad no es fácil. Tendremos que 

estar muy atentos. El lema que acompañará esta visita, «alzad la mirada», es una firme 

invitación a fijar nuestra atención en el misterio del Amor, que es cruz y resurrección. 

Es Jesús quien nos muestra el camino de hacernos pequeños, de mostrarnos receptivos, 

de ser de los que compartimos. Con Él la vida tiene sentido, y la vivimos sin caer en el 

error de pensar que todo depende de nuestras propias fuerzas o de nuestras ideas. 

El misionero, pues —he aquí el criterio que buscábamos—, cuando sitúa a Dios en el 

centro de su vida, recupera su propio corazón y entonces todo va cuesta abajo. Todo 

funciona. Los miedos quedan incluidos en la presencia pacificadora de Jesús, quien 

camina a nuestro lado misteriosamente. Los misioneros que sitúan a Dios en el centro 

de la vida reconstruirán la dignidad de aquellos con quienes se relacionan y promoverán 

la justicia. No desfallezcamos, pues, en el compromiso de ser de los que, en la vida 

pública, ofrecemos un testimonio de coherencia evangélica, y, por tanto, de los que no 

nos dejamos vencer por los gritos, las tensiones o las expresiones de violencia. Nosotros 

no queremos romper la paz social, sino poner a Dios en el centro y ver cómo todo 

funciona. Así pues, con alegría cantaremos: «vamos cuesta abajo». 



Con mi bendición y afecto, 

 

+Daniel Palau Valero 

Bisbe de Lleida 

 


