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El darrer informe FOESSA sobre l’exclusió i 
el desenvolupament social a Catalunya 2021, 
publicat el 2022, situava la taxa d’exclusió 
social en el 29,1 % de la població total de 
Catalunya, 2.258.000 persones. 

A Catalunya, 127.000 llars tenen tots els 
membres actius a l’atur, i més de 74.000 
llars no tenen cap ingrés. 396.000 tenen 
la principal persona sustentadora en una 
greu inestabilitat laboral.

El 49 % de les persones ateses per Càritas 
a Catalunya està a l’atur. El 24 % de les 
persones tenen una feina, que sempre és 
precària i no els permet cobrir les necessi-
tats bàsiques.

Avui en dia, tenir un sou no garanteix po-
der pagar les despeses de la llar i tenir una 
vida digna.

Per tal de donar suport a les persones vul-
nerables que cerquen feina o que estan a 
l’atur, Càritas les acull i acompanya a través 
d’un itinerari d’inserció que compta amb 

diferents serveis: identificació i valoració 
de les competències personals i professio-
nals, orientació sociolaboral, formació ocu-
pacional i professional, formació en drets 
i deures, i normes laborals, prospecció la-
boral en l’empresa ordinària, intermediació 
laboral i inserció a través les empreses de 
Càritas i del mercat de treball ordinari.

Les persones que participen en els itinera-
ris d’inserció sociolaboral de Càritas, gene-
ralment, tenen un baix nivell acadèmic i, en 
ocasions, lingüístic, amb limitades compe-
tències personals i professionals, i en situa-
ció d’atur de llarga durada.

També Càritas efectua un seguiment de 
la inserció laboral de les persones ateses 
i contractades per les empreses ordinàries 
del mercat laboral i, sempre que és possi-
ble, ajudem les persones nouvingudes en 
el seu procés de regularització a través 
d’ofertes laborals.
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c) Arranjaments i serveis de manteniment inte-
gral d’edificis, i instal·lacions elèctriques.

d) Paqueteria i missatgeria

e) Restauració i càtering

f) Lloguer de vaixelles i materials per a esde-
veniments

g) Destrucció de documentació confidencial

h) Bugaderia industrial

i) Jardineria sostenible, neteja forestal, horti-
cultura, construcció de marges, paisatgisme, 
etc.

j) Instal·lació de plaques solars

Col·laboració amb els ajuntaments: 

Gestió de la deixalleria municipal, residus tèx-
tils, neteja d’espais públics i jardineria sosteni-
ble, i servei d’acompanyament a gent gran a 
domicilis.

En els darrers sis anys, aquestes empreses han 
donat feina directa a més de 8.000 persones i 
han invertit prop de 142 milions d’euros.

També, a través de l’itinerari d’inserció de Càri-
tas a Catalunya s’ha aconseguit inserir milers de 
persones en el maercat laboral ordinari.

Economia circular: 

Es tracta d’una iniciativa basada en el consum 
responsable, la cura del planeta i la generació 
de llocs de treball per a persones en situació de 
vulnerabilitat, a través de la gestió de la roba de 
segona mà i la Xarxa Moda Re-.
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Des de fa més de 30 anys, arreu del terri-
tori català Càritas va començar a promou-
re la creació de cooperatives, d’empreses 
d’iniciativa social i d’entitats especialitzades en 
diferents àmbits de l’acció social. Actualment, 
a Catalunya té deu empreses d’inserció socio-
laboral (EIS):

•	 APASOMI, SLU
•	 Arada
•	 Brins d’Oportunitats
•	 Cartaes
•	 ECOSOL – Economia Solidària
•	 EI Volem Feina, Serveis Ambientals, SL
•	 EI Xavier Paules
•	 Fundació Fundació i Treball
•	 Grup Grapats
•	 Troballes

Avui en dia, les deu empreses d’inserció de les 
Càritas diocesanes catalanes ofereixen serveis 
molt variats que podem classificar en:

Sector industrial: 

Logística, muntatge, manipulació en cadena i 
reciclatge de residus amb certificat de gestió.

Sector serveis:

a) Neteja i desinfecció d’espais (oficines, esta-
bliments comercials, domicilis, comunitats de 
veïns, naus industrials i finals d’obra).

b) Transports i mudances: buidatge de locals, 
recollida de voluminosos a domicili, i trasllat 
de mobles a les deixalleries; recollida de do-
nacions per a Càritas i reparació de mobles; 
gestió i transport de materials per a esdeve-
niments; i transport adaptat per a persones 
amb dificultats de mobilitat.

2. Les Empreses 
d’Inserció Sociolaboral
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APASOMI, SLU és l’empresa d’inserció 
social de Càritas Diocesana de Terras-
sa. Creada el 2015.

Àmbit territorial de referència: 

•	 Vallès Occidental
•	 Vallès Oriental

Serveis:

•	 Sector industrial: logística, 
muntatge i manipulació en cadena

•	 Sector serveis: neteja d’espais,  
transports i reformes integrals

•	 Economia circular: Xarxa Moda Re-

ARADA té com a finalitat completar el 
projecte sociolaboral de Càritas Dio-
cesana de Tarragona. Es va crear l’any 
2021.

Àmbit territorial de referència: 

•	 Alt Camp
•	 Baix Camp
•	 Baix Penedès
•	 Conca de Barberà
•	 Les Garrigues
•	 Priorat
•	 Tarragonès

Serveis:

•	 Col·laboració amb els ajunta-
ments: gestió de residus tèxtils

•	 Economia circular: Xarxa Moda Re-

2.1. 2.2. 

https://diocesanaterrassa.caritas.es/
economia_solidaria/apasomi/

www.caritasdtarragona.cat/arada
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Brins d’Oportunitats EI és una empresa 
de serveis de neteja general i manteni-
ment integral vinculada a Càritas Dioce-
sana de Sant Feliu de Llobregat, creada 
el 2017.

Àmbit territorial de referència: 

•	 Anoia (sud)
•	 Alt Penedès
•	 Baix Llobregat
•	 Garraf

Serveis:

•	 Sector serveis: neteja en l’àmbit 
domèstic, oficines, comunitats 
de veïns, i en l’àmbit industrial; 
transports i mudances, buidatge 
de pisos, mercaderies; paqueteria; 
arranjaments i serveis de 
manteniment integral

•	 Col·laboració amb els ajunta-
ments: serveis d’acompanyament a 
gent gran a domicili; jardineria sos-
tenible; desbrossament de boscos 
i parcel·les

•	 Economia circular: Xarxa Moda Re-

Cartaes és una empresa d’inserció pro-
moguda per Càritas Parroquial de Tàrre-
ga i Càritas Diocesana de Solsona fun-
dada el 2010.

Àmbit territorial de referència: 

•	 Bages
•	 Berguedà
•	 Segarra
•	 Solsonès
•	 Pla d’Urgell
•	 Urgell

Serveis:

•	 Sector industrial: reciclatge de 
residus

•	 Sector serveis: neteja d’espais, 
transports, destrucció de docu-
mentació confidencial

•	 Col·laboració amb els ajunta-
ments: gestió de deixalleries muni-
cipals i de residus, especialment de 
residus tèxtils

•	 Economia circular: Xarxa Moda Re-

2.3. 2.4. 

www.brinsoportunitats.cat www.cartaestarrega.com



CD Urgell

CD Solsona

CD Lleida

Mapa de les Empreses 
d’Inserció Sociolaboral

CP Tàrrega - CD Solsona

F. Xavier Paules - CI Cervera



CD Tarragona

CD Barcelona

CD Terrassa

CD Girona

CD Sant Feliu de Llobregat

Col·laboració amb 
els ajuntaments

Sector 
industrial Sector serveis Economia 

circular
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ECOSOL és l’empresa d’inserció de 
Càritas Diocesana de Girona. Va co-
mençar les seves activitats el 2005.

Àmbit territorial de referència: 

•	 Alt Empordà
•	 Baix Empordà
•	 Garrotxa
•	 Gironès
•	 La Selva
•	 Maresme (nord)
•	 Pla de l’Estany
•	 Ripollès (algunes parròquies)

Serveis:

•	 Sector industrial: muntatge, 
manipulació en cadena i taller de 
confecció

•	 Sector serveis: neteja d’espais; 
arranjaments i serveis de man-
teniment integral d’edificis i 
instal·lacions elèctriques; paque-
teria i missatgeria; restauració i 
càtering

•	 Col·laboració amb els ajunta-
ments: gestió de residus tèxtils; 
magatzem i distribució de produc-
tes alimentaris

•	 Economia circular: Xarxa Moda Re-

2.5. 

www.caritasgirona.cat/CA/2010/ 
ecosol-empresa-d-insercio.html

L’empresa d’inserció Volem Feina,  Ser-
veis Ambientals, SL, és filial de la Funda-
ció Volem Feina. Es va crear l’any 2019 
vinculada a Càritas Diocesana de Sol-
sona.

Àmbit territorial de referència: 

•	 Solsonès

Serveis:

•	 Sector serveis: transports, bui-
datge de locals, transport adaptat 
per a persones amb dificultat de 
mobilitat o mobilitat reduïda

•	 Economia circular: Xarxa Moda Re-

2.6. 

www.volemfeina.org
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L’empresa de inserció Xavier Paules va 
ser creada l’any 2019 per la Fundació 
Xavier Paules i Càritas Internacional de 
Cervera, vinculades a Càritas Diocesana 
de Solsona.

Àmbit territorial de referència: 

•	 Segarra

Serveis:

•	 Sector serveis: neteja d’espais, 
transports i mudances

•	 Col·laboració amb els ajunta-
ments: neteja d’espais públics i 
jardineria

•	 Economia circular: Xarxa Moda Re-

2.7. 

La Fundació Formació i Treball va ser 
promoguda per Càritas Diocesana de 
Barcelona el 1992.

Àmbit territorial de referència: 

•	 Baix Llobregat
•	 Barcelonès
•	 Garraf
•	 Maresme
•	 Tarragonès
•	 Osona
•	 Vallès Occidental

Serveis:

•	 Sector serveis: neteja d’espais; 
transports; arranjaments i rehabili-
tació d’edificis; restauració; càtering 
i serveis a col·lectivitats; bugaderia 
industrial; paqueteria verda i mun-
tatge de plaques solars

•	 Col·laboració amb els ajunta-
ments: recollida de roba usada, 
triatge i classificació; gestió de 
deixalleries i de menjadors esco-
lars; desbrossament i neteja fores-
tal d’espais públics i de particulars

•	 Economia circular: Xarxa Moda Re-

2.8. 

www.formacioitreball.orgwww.fundacioxavierpaules.cat
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L’actual Grup Grapats –promogut per 
Càritas Diocesana d’Urgell– va co-
mençar les activitats el 2005.

Àmbit territorial de referència: 

•	 Alt Urgell
•	 Andorra 
•	 La Cerdanya
•	 Noguera
•	 Pallars Jussà
•	 Pallars Sobirà
•	 Pla d’Urgell
•	 Segarra
•	 Urgell
•	 Vall d’Aran

Serveis:

•	 Sector serveis: transports i mu-
dances, paqueteria i missatgeria, 
bugaderia industrial i lloguer de 
vaixelles i material per a esdeveni-
ments

•	 Col·laboració amb els ajunta-
ments: gestió de residus tèxtils

•	 Economia circular: Xarxa Moda Re-

Troballes és una empresa d’inserció sen-
se ànim de lucre promoguda per Càritas 
Diocesana de Lleida. Es va fundar l’any 
2006.

Àmbit territorial de referència: 

•	 Alta Ribagorça
•	 Les Garrigues
•	 Pla d’Urgell (parcialment)
•	 Segrià
•	 Urgell (parcialment)

Serveis:

•	 Sector industrial: fabricació de 
contenidors

•	 Sector serveis: gestió de residus 
tèxtils, neteja, bugaderia i missat-
geria

•	 Economia circular: Xarxa Moda Re-

2.9. 2.10. 

www.grapats.com www.troballes.org
www.caritaslleida.net



3. Dades de contacte
APASOMI, SLU

CD Terrassa
C/ Duran i Sors, 11
08201 Sabadell
Tel. 931 433 984
apasomi@caritasdiocesanaterrassa.cat  
https://diocesanaterrassa.caritas.es/
economia_solidaria/apasomi/

Arada

CD Tarragona
C/ Armanyà, 16
43003 Tarragona
Tel. 877 449 866
arada@aradacaritas.cat 
www.caritasdtarragona.cat/arada

Brins d’Oportunitats

CD Sant Feliu de Llobregat
C/ Armenteres, 35
08980 Sant Feliu de Llobregat
Tel. 936 525 770
administracio@brinsoportunitats.cat
www.brinsoportunitats.cat

Cartaes Tàrrega

CP Tàrrega i CD Solsona 
C/ Llevant, s/n (Polígon Riambau) 
25300 Tàrrega 
Tel. 973 314 079
info@cartaestarrega.com
www.cartaestarrega.com

ECOSOL Economia Solidària

CD Girona
C/ Pujada de la Mercè, 8
17004 Girona
Tel. 972 204 980
ecosol@caritasgirona.cat
www.cariatasgirona.cat/CA/2010/ 
ecosol-empresa-d-insercio.html

EI Volem Feina Serveis 
Ambientals, SL

CD Solsona
Av. St. Jordi , 23
25280 Solsona
Tel. 973 481 162
volemfeina@volemfeina.org
www.volemfeina.org

EI Xavier Paules

Fundació Xavier Paules 

i CI Cevera
Pl. dels Màrtirs, 7
25200 Cervera
Tel.  973 532 151
info@fundacioxavierpaules.cat
www.fundacioxavierpaules.cat
 
Fundació Formació i Treball

CD Barcelona
C/ Llull, 430-438
08930 Sant Adrià de Besòs
Tel. 933 034 100
fitei@formacioitreball.org
www.formacioitreball.org

Grup Nougrapats

CD Urgell
Tel. 973 360 426
info@grapats.com
www.grapats.cat

Grup Nougrapats
Nau Polígon Industrial de 
La Seu d’Urgell, Carrer E, 
parcel·la 7
25700 La Seu d’Urgell

Centre Especial de Treball: 
CET Grapats
Av. Guillem Graell, 24 
25700 La Seu d’Urgell

Troballes

CD Lleida
C/ Turó de Gardenys, edifici 8A
25194 Lleida
Tel. 973 289 074
troballes@troballes.org
www.troballes.org
www.cariatslleida.net

Si vols ampliar la informació sobre les nostres empre-
ses d’inserció pots consultar el web: 
www.caritascatalunya.cat
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•	 Organitzar o participar d’accions de màr-
queting amb causa, matxing gift, o crowdfun-
ding.

•	 Donar productes o facilitar serveis gratuïts.

•	 L’adquisició de productes elaborats en di-
ferents projectes de Càritas per a regals 
d’empresa.

•	 Fer una donació econòmica puntual o 
col·laborar de manera periòdica.

•	 Patrocinant l’edició de materials de sen-
sibilització o publicacions, o l’organització 
d’exposicions, esdeveniments culturals, 
lúdics o esportius organitzats per la xarxa 
Càritas.

•	 Organitzant actes interns o externs solida-
ris, com, per exemple, curses populars, sor-
tides a peu o en bicicleta dels treballadors i 
les seves famílies i amistats, etc.

Les col·laboracions poden ser puntuals 
o periòdiques.

Empreses amb Cor és un projecte que for-
ma part del programa Entitats amb Cor. Un 
programa de relació amb el món econòmic, 
esportiu, cultural i educatiu.

Les empreses poden col·laborar a través del 
programa Empreses amb Cor amb qualsevol 
de les 10 Càritas diocesanes amb seu a Cata-
lunya o mitjançant Càritas Catalunya.

Per donar resposta a les persones necessita-
des que atenem hi ha un munt de possibilitats 
de col·laboració, i moltes no són estrictament 
econòmiques. En destaquem:

•	 Donar suport i vincular-se a l’activitat o a 
un projecte d’una Càritas parroquial, in-
terparroquial o arxiprestal.

•	 La contractació dels serveis de les nostres 
Empreses d’Inserció Sociolaboral (EIS).

•	 Difondre les accions que fa Càritas través 
dels mitjans de comunicació interna i exter-
na de l’empresa, especialment de les cam-
panyes de sensibilització.

•	 Inserir laboralment persones ateses i 
acompanyades per Càritas o facilitar pràc-
tiques laborals.

•	 El suport a la formació d’usuaris, voluntaris 
o professionals de Càritas mitjançant els re-
cursos humans de l’empresa.

•	 Col·laborar mitjançant el voluntariat corpo-
ratiu en accions que es preparen de manera 
conjunta, o en accions puntuals.

4. La teva empresa, 
vol ser una Empresa 
amb Cor ?
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•	Presentar-vos davant de la societat       
com una empresa socialment responsable i solidària.

•	Ser considerat un membre dinàmic de la vostra 
comunitat.

•	Reforçar la vostra imatge i l’impacte      
mediàtic en vincular-se a Càritas, una entitat amb 
àmplia presència social al nostre país.

•	Fomentar entre els treballadors              
i treballadores el sentiment de             
pertinença a una empresa diferent, compro-
mesa amb el desenvolupament sostenible, la lluita con-
tra les desigualtats socials, la promoció de la persona i la 
cohesió social.

•	Obtenir els beneficis fiscals que ofereix               
la legislació vigent.

5. Col·laborar amb 
Càritas significa...



C/ dels Àngels 18, entresol
08001 Barcelona

Tel. 934 126 864

www.caritascatalunya.cat 
info@caritascatalunya.cat

www.facebook.com/Caritas-Catalunya

www.twitter.com/CaritasCataluny

https://www.youtube.com/@caritascatalunya4936
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Fotografies: 
Arxius fotografics de Càritas Catalunya i de les EIS, 
Iván Bassols, Pepe Navarro i Mingo Venero

Correcció: 
Diana Seguí, filòloga i col·laboradora de Càritas 
Catalunya


