
Si vols estar ben servit, fes-te tu mateix el llit 

 

Benvolguts diocesans, 

Les nostres reflexions dominicals al voltant de la missió han de restar ben emmarcades 

en aquest any jubilar. La missió vol encomanar veritablement el do de l’esperança. De 

fet, la missió té molt a veure amb la necessitat de sintonitzar amb Déu, que arriba a la 

nostra vida per impulsar-la com una ofrena de sentit i d’esperança per al nostre món. 

Som enviats. Som missatgers d’alegria, de confiança i de pau allà on transcorre la nostra 

vida quotidiana. Això sí, ens toca preparar el camí per a Aquell que vol venir a les 

nostres vides i transformar-les. Som cridats a esdevenir testimonis d’Aquell que va 

passar per la vida fent el bé i encomanant les ganes de viure’l. En aquest sentit, no 

podem perdre l’horitzó de les benaurances. A través d’elles assumim, més aviat que 

tard, que som persones cridades a la felicitat. 

I com dur a terme, de nou, aquest fet senzill i sublim d’engrescar-nos en la nostra 

missió? Avui vull recordar aquella dita que diu: «Si vols estar ben servit, fes-te tu 

mateix el llit». No vull parlar des de cap càtedra, sinó molt a prop de tothom, per tal de 

reclamar per a les nostres vides la importància del servei. L’Advent, que és temps de 

conversió, ens convida a reprendre de nou la importància de posar-se al servei d’aquells 

que en tenen més necessitat. 

No em refereixo a un servei aïllat de la vida eclesial, ans al contrari. Tots els qui ens 

diem cristians ens hem de situar en el bon camí del servei. No hi ha ningú més gran que 

aquell que dona la seva vida en un gest d’amor desinteressat. L’Església és i ha de ser 

servidora de tota la humanitat, especialment de la més ferida i la més vulnerable. 

Arribar al portal de Betlem passa pel servei. Ni més ni menys. 

Reconeguem, doncs, enmig de tantes llumenetes i cançonetes d’ensucrada tendresa, 

missatges i bons desitjos filantròpics, la importància de situar els més necessitats en 

aquest camí que arriba a Betlem. L’Advent no pot descuidar mai de retrobar la 

centralitat dels qui no poden caminar amb facilitat cap al portal. 

Advertim, amb la màxima claredat possible, que el servei no pot ser un cercle tancat en 

si mateix: «serveixo perquè em serveixin», o bé «serveixo per treure’n un profit». Tot el 

contrari, m’implico en el servei perquè els altres s’incorporin al camí de la vida i puguin 

seguir-lo amb alegria. Això és ser feliç: facilitar i apropar la felicitat als qui la cerquen. 

Les estratègies del mercat, que tants cops provoquen una compra impulsiva aquests 

dies, mereixen una crítica. Si us plau, sincerem-nos. Serem més feliços pel fet d’haver 

adquirit més coses? 

És a dir, no es tracta de «fer el llit» a ningú —és a dir, d’enganyar o ensarronar ningú—, 

ans al contrari. La nostra missió proposa el goig de compartir i anunciar una manera 

nova d’entendre les nostres relacions i el nostre lloc en aquest món. Qui vulgui arribar a 

Betlem no podrà fer-ho si no s’ha posat al servei dels altres. Aquells que radicalitzen no 

el seu discurs, sinó el seu compromís en favor dels necessitats, són veritables referents. 

Els qui caminen són els qui es donen. Així de senzill i així de sublim. 

 

Bon Advent. 

+Daniel Palau Valero,  

Bisbe de Lleida 

 

 



Si quieres estar bien servido, sírvete tú mismo 

Queridos diocesanos, 

 

Nuestras reflexiones dominicales en torno a la misión deben quedar bien enmarcadas en 

este año jubilar. La misión quiere transmitir verdaderamente el don de la esperanza. De 

hecho, la misión tiene mucho que ver con la necesidad de sintonizar con Dios, que llega 

a nuestra vida para impulsarla como una ofrenda de sentido y de esperanza para nuestro 

mundo. Somos enviados. Somos mensajeros de alegría, de confianza y de paz allí donde 

transcurre nuestra vida cotidiana. Eso sí, nos corresponde preparar el camino para Aquel 

que quiere venir a nuestras vidas y transformarlas. Estamos llamados a ser testigos de 

Aquel que pasó por la vida haciendo el bien y contagiando las ganas de vivirlo. En este 

sentido, no podemos perder el horizonte de las bienaventuranzas. A través de ellas 

asumimos, más pronto que tarde, que somos personas llamadas a la felicidad. 

¿Y cómo llevar a cabo, de nuevo, este hecho sencillo y sublime de entusiasmarnos en 

nuestra misión? Hoy quiero recordar aquel dicho que dice: «Si quieres estar bien 

servido, sírvete tú mismo». No quiero hablar desde ninguna cátedra, sino muy cerca de 

todos, para reclamar para nuestras vidas la importancia del servicio. El Adviento, que es 

tiempo de conversión, nos invita a retomar de nuevo la importancia de ponerse al 

servicio de aquellos que más lo necesitan. 

No me refiero a un servicio aislado de la vida eclesial, sino todo lo contrario. Todos los 

que nos decimos cristianos debemos situarnos en el buen camino del servicio. No hay 

nadie más grande que aquel que da su vida en un gesto de amor desinteresado. La 

Iglesia es y debe ser servidora de toda la humanidad, especialmente de la más herida y 

la más vulnerable. Llegar al portal de Belén pasa por el servicio. Ni más ni menos. 

Reconozcamos, pues, en medio de tantas lucecitas y cancioncitas de dulzura azucarada, 

mensajes y buenos deseos filantrópicos, la importancia de situar a los más necesitados 

en este camino que llega a Belén. El Adviento no puede olvidar nunca reencontrar la 

centralidad de aquellos que no pueden caminar con facilidad hacia el portal. 

Advirtamos, con la máxima claridad posible, que el servicio no puede ser un círculo 

cerrado en sí mismo: «sirvo para que me sirvan», o bien «sirvo para sacar un provecho». 

Todo lo contrario, me implico en el servicio para que los demás se incorporen al camino 

de la vida y puedan seguirlo con alegría. Eso es ser feliz: facilitar y acercar la felicidad a 

quienes la buscan. Las estrategias del mercado, que tantas veces provocan una compra 

impulsiva en estos días, merecen una crítica. Por favor, seamos sinceros. ¿Seremos más 

felices por haber adquirido más cosas? 

Es decir, no se trata de «hacerle la cama» a nadie —es decir, de engañar o embaucar a 

nadie—, sino todo lo contrario. Nuestra misión propone el gozo de compartir y anunciar 

una nueva manera de entender nuestras relaciones y nuestro lugar en este mundo. Quien 

quiera llegar a Belén no podrá hacerlo si no se ha puesto al servicio de los demás. 

Aquellos que radicalizan no su discurso, sino su compromiso en favor de los 

necesitados, son verdaderos referentes. Los que caminan son los que se dan. Así de 

sencillo y así de sublime. 

 

Feliz Adviento. 

 

+Daniel Palau Valero, 

Obispo de Lleida 


