
Tots els sants tenen capvuitada 

 

Estimats diocesans, 

Avui diumenge celebrem en un sol dia la festa de Tots Sants. Quin goig tan gran! 

Aquesta celebració litúrgica ve precedida pel record de tots els nostres germans difunts. 

La dita sàvia que avui rescatem és del tot coneguda: «Tots els sants tenen capvuitada». 

Si no vaig massa errat, aquesta expressió s’ha forjat al llarg del temps per ajudar els qui, 

d’entre nosaltres, som uns desmemoriats. Posaria la mà al foc i no em cremaria si dic 

que, al llarg de la història, han existit sants i santes un xic despistadots. Som com som. 

Déu atorga dons diversos. 

També crec no equivocar-me si afirmo que tots els qui s’han deixat guiar per l’Esperit 

Sant han estat cristians i cristianes d’una sensibilitat i d’una finor altíssimes. És així 

que, siguem com siguem, tots rebem una invitació ferma a ser sants. El fet d’acceptar 

Déu i la seva proposta d’una manera central fa que ens anem convertint en els 

testimonis que Déu vol que siguem. Així, entre tots, anem composant una bella melodia, 

inicialment un pèl curiosa, però en el fons molt harmoniosa, gràcies a la qual ressonen 

amb força les benaurances que Jesús va proposar amb la seva vida. 

Jesús vol que la felicitat per a nosaltres no sigui anecdòtica. La felicitat està estretament 

associada a la santedat. Els sants han estat feliços perquè han viscut les benaurances, i 

cap de nosaltres oblida, ni per un instant, la ferma voluntat d’assolir una felicitat plena, 

absoluta, evident, perenne. D’entre totes les benaurances, ressona des de sempre d’una 

manera ben intensa en el meu cor: «Feliços els pobres en l’esperit: d’ells és el Regne del 

cel!», però també: «Feliços els qui treballen per la pau: seran anomenats fills de Déu». 

Hi he pensat força temps, i us asseguro que, especialment, aquestes dues benaurances 

són les que sempre m’han interpel·lat d’una manera força intensa. Els pobres són cridats 

a la pau, és a dir, a la felicitat. La humanitat sencera, també. 

«La pau» és un tret que defineix la vida de santedat. No és només absència de violència, 

sinó una ferma actitud de voler pacificar els nostres ambients, relacions, famílies, pobles 

i ciutat a través del diàleg. Quant ens queda per aprendre a dialogar? La nostra vida no 

està cridada a ser una tertúlia, allà on tothom parla i alça la veu i, al final, sembla que la 

veritat sigui un miratge. Avui dia, quan la polarització, l’enfrontament i la radicalització 

són tan habituals, els sants i les santes s’han entossudit a dialogar i, per tant, a escoltar. 

La manera de resoldre aquests escenaris de dificultat no passa per la força de qui crida 

més o de qui més es fa sentir. La raó no venç pel camí de la imposició. La veritat es viu, 

i així es mostra. Els sants i les santes són dels qui volen afavorir en tot moment el diàleg 

com el camí més verdader per assolir la felicitat. 

M’agradaria recordar aquells sants, potser un pèl encantats però també encantadors, que 

han estat grans impulsors del diàleg. I és que la missió, en qualsevol dels seus àmbits, 

passa pel fet de compartir la paraula, el temps i, per tant, la vida. 

Cap que es digui cristià perjudicarà la felicitat dels qui té al seu costat. Perquè la meva 

felicitat també és la felicitat dels qui tinc al meu costat, al meu carrer, al meu poble, a la 

meva ciutat. Aquest és el camí dels sants, humilment insistents a no defallir en la seva 

missió de ser homes i dones de pau. Que no se’ns oblidi: la santedat comença ara i avui. 

I si se’ns n’anés del cap, ens hauríem de dir, un cop més, que «tots els sants tenen 

capvuitada». 

Amb la meva benedicció i afecte, 

 

 

+Daniel Palau Valero 

Bisbe de Lleida 



Cada santo tiene su octava 

 

Queridos diocesanos: 

Hoy domingo celebramos en un solo día la fiesta de Todos los Santos. ¡Qué gran 

alegría! Esta celebración litúrgica viene precedida por el recuerdo de todos nuestros 

hermanos difuntos. El sabio dicho que hoy rescatamos es bien conocido: «Cada santo 

tiene su octava». Si no me equivoco demasiado, esta expresión se ha forjado a lo largo 

del tiempo para ayudar a quienes, entre nosotros, somos un poco olvidadizos. Pondría la 

mano en el fuego y no me quemaría si dijera que, a lo largo de la historia, han existido 

santos y santas algo despistados. Somos como somos. Dios otorga dones diversos. 

También creo no equivocarme si afirmo que todos los que se han dejado guiar por el 

Espíritu Santo han sido cristianos y cristianas de una sensibilidad y una finura altísimas. 

Así es que, seamos como seamos, todos recibimos una firme invitación a ser santos. El 

hecho de aceptar a Dios y su propuesta de una manera central hace que nos vayamos 

convirtiendo en los testigos que Dios quiere que seamos. Así, entre todos, vamos 

componiendo una bella melodía, inicialmente un poco curiosa, pero en el fondo muy 

armoniosa, gracias a la cual resuenan con fuerza las bienaventuranzas que Jesús propuso 

con su vida. 

Jesús quiere que la felicidad para nosotros no sea anecdótica. La felicidad está 

estrechamente asociada a la santidad. Los santos han sido felices porque han vivido las 

bienaventuranzas, y ninguno de nosotros olvida, ni por un instante, la firme voluntad de 

alcanzar una felicidad plena, absoluta, evidente, perenne. De entre todas las 

bienaventuranzas, resuena desde siempre de una manera muy intensa en mi corazón: 

«¡Felices los pobres en el espíritu: de ellos es el Reino de los cielos!», pero también: 

«¡Felices los que trabajan por la paz: serán llamados hijos de Dios!». Lo he pensado 

mucho tiempo, y os aseguro que, especialmente, estas dos bienaventuranzas son las que 

siempre me han interpelado de una manera muy intensa. Los pobres son llamados a la 

paz, es decir, a la felicidad. La humanidad entera, también. 

«La paz» es un rasgo que define la vida de santidad. No es solo ausencia de violencia, 

sino una firme actitud de querer pacificar nuestros ambientes, relaciones, familias, 

pueblos y ciudad a través del diálogo. ¿Cuánto nos queda por aprender a dialogar? 

Nuestra vida no está llamada a ser una tertulia, donde todos hablan y alzan la voz y, al 

final, parece que la verdad sea un espejismo. Hoy en día, cuando la polarización, el 

enfrentamiento y la radicalización son tan habituales, los santos y las santas se han 

empeñado en dialogar y, por tanto, en escuchar. La manera de resolver estos escenarios 

de dificultad no pasa por la fuerza de quien más grita o de quien más se hace oír. La 

razón no vence por el camino de la imposición. La verdad se vive, y así se muestra. Los 

santos y las santas son de aquellos que quieren favorecer en todo momento el diálogo 

como el camino más verdadero para alcanzar la felicidad. 

Me gustaría recordar a aquellos santos, quizá un poco despistados, pero también 

encantadores, que han sido grandes impulsores del diálogo. Y es que la misión, en 

cualquiera de sus ámbitos, pasa por el hecho de compartir la palabra, el tiempo y, por 

tanto, la vida. 

Ninguno que se diga cristiano perjudicará la felicidad de quienes tiene a su lado. Porque 

mi felicidad también es la felicidad de los que tengo a mi lado, en mi calle, en mi 

pueblo, en mi ciudad. Este es el camino de los santos, humildemente insistentes en no 

desfallecer en su misión de ser hombres y mujeres de paz. Que no se nos olvide: la 

santidad comienza ahora y hoy. Y si se nos fuera de la cabeza, deberíamos decirnos, una 

vez más, que «cada santo tiene su octava». 

Con mi bendición y afecto, 



+Daniel Palau Valero 

Bisbe de Lleida 

 


