
“La espiritualidad  
fortalece en la persona la  
confianza en las energías  

regenerativas  
de la vida”  
(Leonardo Boff) 

                   

Lugar de celebración  
                    Cueva del Padre Palau 

 

                           Información 
 

  www.covadelparepalau.com (link al FORO) 
covaparepalau@yahoo.es 

 

 

Tfnos: 973794883 / 692135930 (información general)     

    646399380 (tema inscripciones) 

   651489882 (alojamiento y transporte) 

                           Inscripción 
 

Inscripciones  en la página del Foro 
 http://foroscuevapadrepalau.blogspot.com.es/p/inscripciones.html 

 
 

Aporte: 60 euros  
     (comida del sábado opcional, 13,50 euros) 
 

                             CAIXABANK  
                  ES7921000513510200111882 
 

En el ingreso debe  constar el nombre y  
apellidos de la persona. 

 
Período de inscripción:  

 

12 de mayo  -  7 de septiembre 
 

(Plazas limitadas) 

                           

Organizan 
 

                    Cueva del Padre Palau  
           Carmelitas Misioneras Teresianas 

Y 
       “Associació Amics de Francesc Palau” 
                   
 Colabora  Ajuntament d´Aitona                 

IIForo de Espiritualidad  

Cueva del Padre Palau   

Espiritualidad y Salud 

 

 

 
 

“Sanar desde nuestro  
más profundo centro” 

Aitona (Lleida)  

12-14 de Septiembre del 2014 

“llegará la hora en que el médico se  
pondrá de acuerdo  con el  sacerdote   

para salvar la vida del hombre” 
  (Francisco Palau i Quer, ocd) 

http://foroscuevapadrepalau.blogspot.com.es/p/inscripciones.html


 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   
 
 
  
 

 

                  
 
                  
 
 

 
 

Sábado 13 de Septiembre 
 
 
 

 
  09:00 Caminata contemplativa 
         Carmen Mora Corderroure (profesora de yoga) 

 
  10:00  Ponencia: “Mística y Salud”  
             Hno. Eladi Freixa, oh (fisioterapeuta) 

 
  11:30  Pausa 
 
  12:00  Taller : “En sintonía con los armónicos  
                        de nuestro cuerpo” Hno. Eladi Freixa 

 
  14:00  Pausa comida 
 
  16:30  Ponencia:  “El dolor como llamada de  
                       atención a la apertura espiritual” 

       Dra. María Isabel Heraso (Médico) 

 
  18:00  Pausa 
  
  18:30  Francisco Palau :  
             “Un puente entre Espiritualidad y Salud” 
      Hna. Fernanda Villanueva (bióloga)  

                     y  Dra. Marta Serra (médico) 
     

  19:30  Pausa 
 

  19:45  “Viaje terapéutico con el sonido” 
               Jesús Rovira y Marian Hidalgo  

       (Terapeutas de sonido) 

 
  20:45  Fin de la jornada 

 
 
 
 

 
  PROGRAMA 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                
Viernes 12 de Septiembre 

 
 
 

17:00  Recepción y entrega de documentación 
           Visita guiada por la Cueva 
 
18:00  Apertura del Foro  
           Fernanda Villanueva Lavín, cmt 

    
18:30  Ponencia:  “¿Por qué un psiquiatra  
                                habla de espiritualidad?” 
                  Dra.  Mercedes Nasarre (psiquiatra)  
 
20:00  Pausa 
 
20:15  Taller: “La película de nuestra vida” 
                         Dra. Mercedes Nasarre 
 
21:15   Fin de la Jornada 
 
 
 
  
 
 
 
 
 

 
Por problemas económicos no te quedes sin  
participar en el Foro (consulta opciones en la web.) 

Para más información: 

www.cuevadelpadrepalau.com 

                 
           

  Domingo 14 de Septiembre 
 
 
 

08:30 Eucaristía (preside: Hno. Eladi Freixa, oh) 

 
09:30 Ponencia: “El origen emocional de 
                              la enfermedad” 
        Dr. Vicent Guillem (Doctor en ciencias 
      químicas e investigador en genética del cáncer) 

 
11:00  Pausa 
 
11:30  Mesa redonda: 

 
Dra.  Mercedes Nasarre  
Hno. Eladi Freixa, oh. 
Dra. María Isabel Heraso 
Dr. Vicent Guillem 
 
Modera: Dra. Marta Serra  
 

 

Con la participación de los asistentes al Foro 
 
13:00  Cierre del Foro  

 “La curación del cuerpo llega a 

través del alma” 

(Caroline Myss) 

http://www.cuevadelpadrepalau.com/

