
LA	  SANTÍSSIMA	  TRINITAT	  (B)	  
LA	  CELEBRACIÓ	  LITÚRGICA	  DE	  LES	  HORES	  I	  ELS	  SEUS	  ELEMENTS	  

	  	  
1.	  La	  introducció	  a	  tot	  l'Ofici	  
	  	  
"És	  norma	  que	  tot	  l'Ofici	  diví	  comenci	  per	  l'Invitatori,	  que	  consta	  del	  vers:	  Obriu-‐
me	   els	   llavis,	   Senyor.	   I	   proclamaré	   la	   vostra	   lloança,	   i	   del	   salm	   94,	   amb	   el	   qual	  
s'invita	  cada	  dia	  els	   fidels	  a	  cantar	   les	   lloances	  de	  Déu,	  a	  escoltar	   la	  seva	  veu,	   i	  a	  
esperar	  el	  “descans	  del	  Senyor”	  (cf.	  He	  3,7-‐4,16).	  
Aquest	  salm,	  però,	  pot	  ser	  substituït,	  si	  es	  vol,	  pels	  salms	  99,	  66	  i	  23.	  
És	  	  preferible	  dir	  l'Invitatori	  tal	  com	  s'indica	  en	  el	  seu	  lloc,	  de	  manera	  responsorial,	  
això	  és,	  amb	   la	   seva	  antífona	  que	  es	  diu	  al	  principi	   i	   es	   repeteix	  després	  de	  cada	  
estrofa"	  (OGLH	  34).	  
"Fan	   el	   senyal	   de	   la	   creu	   sobre	   la	   boca	   al	   principi	   de	   l'Invitatori	   a	   les	   paraules:	  
Obriu-‐me	  els	  llavis,	  Senyor"	  (OGLH	  266).	  
"El	  lloc	  propi	  de	  l'Invitatori	  és	  el	  principi	  de	  tota	  l'oració	  del	  dia,	  abans	  dels	  Laudes	  
o	  de	   l'Ofici	  de	   lectura,	   segons	  quina	   sigui	   l'acció	   litúrgica	   amb	  què	  es	   comenci	   la	  
pregària"	  (OGLH	  35).	  
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